
Prostriedky individuálnej ochrany 
 
 
Zahrňujú: 
 
• OCHRANU DÝCHACÍCH CIEST A OČÍ – zabezpečuje sa prostriedkami individuálnej ochrany a 
• OCHRANU POVRCHU TELA – zabezpečuje sa vhodným oblečením a použitím odevných 
doplnkov na nechránené časti tela (čapica, rukavice, pláštenka, ap.). 
 
Rozdelenie prostriedkov individuálnej ochrany: 
 
Medzi prostriedky individuálnej ochrany patria typizované prostriedky ochrany dýchacích 
ciest a očí. 
 
Sú to: 
 
• DETSKÉ VAKY (pre deti do 18 mesiacov), 
• DETSKÉ KAZAJKY (pre deti od 18 mesiacov do 6 rokov), 
• DETSKÉ MASKY (pre školopovinné deti), 
• OCHRANNÉ MASKY (pre dospelých),  
• OCHRANNÉ RÚŠKA. 
 
 
Kedy a kde sa obyvateľstvu vydávajú prostriedky individuálnej ochrany ? 
 
Pre plynulý výdaj týchto prostriedkov obyvateľstvu plánuje vopred starosta obce (mestskej 
časti) alebo vedúci organizácie zriadenie výdajných stredísk, ich personálne obsadenie a 
materiálne vybavenie. 
 
Časová norma na výdaj špeciálnych prostriedkov individuálnej ochrany sa pri vzniku 
mimoriadnej udalosti neurčuje, ale vydávajú sa okamžite. Za brannej pohotovosti štátu sa  
prostriedky vydávajú do 5 dní od rozhodnutia o ich výdaji. 
 
Obyvateľstvo je informované o výdaji prostredníctvom masovokomunikačných prostriedkov 
a v rámci prípravy obyvateľstva na sebaochranu a vzájomnú pomoc, ktorá je organizovaná 
mestskou časťou, obcou a okresným úradom.  
 
Prostriedky individuálnej ochrany sa nachádzajú v integrovaných skladoch materiálu civilnej 
ochrany na mestských častiach, v školách a na pracoviskách. 
 
 
 
 

 


